Ostesmerbred pa tur, glutentri

Er du en av dem som liker & lage mat pa tur har vi en enkel og samfull
oppskrift til deg. Lag klar ferdige blingser med ost og skinke hjemme.
Nar du stopper for a raste fyrer du opp bal eller primus og steker
ostesmgrbragdene.
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Slik gjor du

@ Skjeer to skiver grovt brad. Legg ost, skinke og eventuelt
annet gnsket fyll pd den ene skiven. Legg sa den andre over
som lokk

Stek ostesmarbradene over bal eller i stekepanne pa primus
til osten er smeltet


https://www.norgesmollene.no/

Ingredienser

2 skiver grovt brad
ost
skinke

Krydder, ketchup eller annet etter gnske

Produkter du kan benytte til
denne oppskriften

Mgllerens  Mgllerens
Fiberbred  Grovbred

med med havre,
solsikke, glutenfri
glutenfri


https://www.norgesmollene.no/produkter/bakemiks/fiberbroed-med-solsikke
https://www.norgesmollene.no/produkter/bakemiks/grovbroed-med-havre

