
Julegrøt med dadler
Julegrøt er tradisjon for mange. Med havre og dadler både smaker

den godt og gjør godt!

 UNDER 20  ENKEL

Slik gjør du

1 Bland alle ingrediensene sammen i en egnet gryte

2 Kok opp og småkok grøten i 3-5 min

3 Server grøten varm

TIPS

Strø gjerne litt brunt sukker som pynt på toppen av
grøten

https://www.norgesmollene.no/


Ingredienser

130 g Urkraft Havregryn lettkokte

5 dl fløte (eller melk)

50 g dadler skåret i små biter

2 ss brun farin

Produkter du kan benytte til
denne oppskriften

Urkraft
Havregryn
lettkokte

https://www.minurkraft.no/produkter/urkraft-lettkokte-havregryn/
https://www.minurkraft.no/produkter/urkraft-lettkokte-havregryn/

